
karta produktu

Beco piłka do aquafitnessu Aqua Ball 15 cm

Symbol
produktu AQ-96671

Opis

PIŁKA DO AQUAFITNESS BECO 15 CM
Gumowa piłka o średnicy ok.15 cm o szorstkiej powierzchni przeznaczona do stosowania w
obszarach aqua fitness, rehabilitacji i terapii, ale także do gry w piłkę wodną. Dzięki antypoślizgowej
powierzchni można ją łatwo chwycić. Połączenie oporu wody i wyporności piłki umożliwia różnorodne
ćwiczenia wzmacniające mięśnie w sposób łagodny dla stawów, a także rehabilitację oraz poprawę
zręczności i ogólnej sprawności.
Najważniejsze cechy:
• Średnica: 15 cm.
• Piłka jest nienapompowana; zaleca się użycie pompki igłowej.
• Materiał: winyl ze strukturalną, antypoślizgową powierzchnią.
• Nadaje się do ćwiczeń w wodzie, rehabilitacji i animacji.
• Cele treningu: koordynacja, siła i wytrzymałość, mobilność.
• Można go stosować w płytkiej i głębokiej wodzie.
• Wysoka wyporność, unosząca się na powierzchni wody.
• Aqua Ball nadaje się również do użytku z BECO DynaFloat.
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